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POLIKLINIKA

Pripreme pacijenta za magnetnu rezonanciju (MR) zdjelice

X/

“ dan prije pretrage pojesti lagani dorucak (¢aj, kruh, dvopek, namaz) te lagani ru¢ak oko 12
sati (suhi Zganci)

¢ u 11 sati, odnosno u 14 sati za radnu populaciju, popiti jedan MOVIPREP (ili X-PREP) sirup,
a zatim tijekom poslijepodneva popiti joS 2 do 3 litre slatkog €aja ili obi¢ne vode

“* ujutro dod¢i nataste, odnosno u poslijepodnevnom terminu ne jesti Cetiri sata prije pretrage

*» bududi da se pretraga najc¢esce obavlja sa kontrastom, potrebni su svjeZi nalazi ureje i
kreatinina. Ako pacijent, odnosno korisnik usluge, navede pretrage Zeli obaviti u naSem
laboratoriju, treba do¢i jedan sat prije MR-a

% ako je pacijent ve¢ ranije sniman obavezno donijeti stare snimke i nalaze.
Zene:
% zbog analize stijenke rodnice obavezno staviti tampon prije poCetka snimanja!
Dijabeticari:
“* uzeti 15 grama gorke soli otopljene u litri vode i popiti u periodu od oko 30 do 45 minuta,
oko 11 sati ili u 14 sati za radnu populaciju.

Ujutro prije pregleda pojesti lagani dorucak (dvopek, ¢aj, Zganci ) te uzeti terapiju.

Cetiri sata prije pregleda ni$ta ne jesti!

Trudnoca je kontraindikacija za sve MR metode, kao i pacemaker i metalne klipse osim ako nisu
od titana.




